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附件 2：

2025年东营市垦利区第三实验学校公开招聘⼯作⼈员

⾯试技能测试项⽬说明

⼀、击剑教练岗位

技能测试内容⼀：⼸步技术。

考试要求：考⽣在 30 秒规定时间内，持剑连续完成向

前⼀步接⼸步刺靶动作，以向前⼀步接⼸步还原成实战姿势

为⼀个完整动作。

技能测试内容⼆：步伐技术。

考试要求：考⽣做⼀套连贯的步伐移动技术，内容是向

前三步、向后三步、向前三步接⼸步还原成实战姿势再后退

三步。

考场提供剑道，参加技能测试的考⽣，⾃备剑、⼿套等

⽤品。

⼆、信息学奥赛教师岗位

技能测试内容：登录账号，上机编程。

在规定的时间内完成测试，时间不超过 70分钟。考场

提供电脑、纸笔等⽤品。

三、其他要求

参加技能测试的考⽣，务必按照要求携带⾃备⽤品，因

个⼈携带⾃备⽤品不全导致⽆法进⾏技能测试的，后果由考

⽣承担。
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技能测试过程中，考⽣应结合⾃⾝情况合理考虑动作难

度和剧烈程度，因强⾏展⽰难度动作和剧烈动作造成运动损

伤及意外的，由考⽣本⼈负责。


